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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» 
Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» продолжает 

формирование первоначальных представлений о светской этике, традиционных религиях 

России, их роли в культуре, истории и современности нашей страны и всего мира. 

Материал учебника дает возможность расширить и систематизировать знания о великой 

российской культуре, о нравственных ценностях, которые являются основополагающими 

для нашей многонациональной страны. 

В федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

определен как курс, направленный на формирование первоначальных представлений о 

светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности. 

Особенность данного учебного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся 

сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней 

установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и 

взаимоотношений в обществе. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» 
Цель курса: «Основы духовно-нравственной культуры народов России» призван 

обогатить процесс воспитания в  гимназии не только новым содержанием (ознакомление с 

традиционными религиями Российского государства), но и новым пониманием сущности 

российской культуры, развивающейся как сплав национальных традиций и религиозных 

верований. Исходя из этого особое значение курса «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» заключается в раскрытии общечеловеческих ценностей, 

которые объединяют (а не разъединяют) светскость и религиозность. 

Особое значение изучения данного предмета младшими подростками 

определяется их возрастными и познавательными возможностями: у детей 10-12 лет 

наблюдается большой интерес к социальному миру, общественным событиям, они 

открыты для общения на различные темы, включая религиозные. Школьники этого 

возраста уже располагают сведениями об истории нашего государства, ориентируются в 

понятии «культура». У них развиты предпосылки исторического мышления, на 

достаточном уровне представлено логическое мышление, воображение, что позволяет 

решать более сложные теоретические задачи и работать с воображаемыми ситуациями. 

Пятиклассники могут читать более серьезные тексты, исторические документы, они 

достаточно хорошо владеют информационными умениями и способны работать с 

информацией, представленной в разном виде (текст, таблица, диаграмма, иллюстрация и 

пр.). 

Задачи курса: Для реализации поставленных целей курса рекомендовано 

сочетание разных методов обучения – чтение текстов учебника, анализ рассказа учителя, 

работа с информацией, представленной в иллюстрации и т.д. обеспечивают: 

– организацию диалога различных культур, раскрытие на конкретных примерах 

(из реальной жизни, истории России, религиозных учений) особенностей взаимодействия 

и взаимовлияния разных этнических культур; пятиклассники продолжают работать с 

рубриками учебника «Обсудим вместе», «Жил на свете человек», «Путешествие вглубь 

веков», «По страницам священных книг»; 

– отражение основного содержания текстов учебника в иллюстративном ряде 

(рубрика учебника «Картинная галерея», тематические фотографии и рисунки, схемы); 

– последовательное введение новых терминов и понятий, культуроведческого и 

религиозного содержания (текстовое объяснение; наличие толкового словарика). 

Таким образом, характеризуя данный учебный предмет, следует подчеркнуть   его   

интегративный   характер:   изучение   направлено   на   образование, воспитание и 



развитие школьника при особом внимании к его эмоциональному развитию. Учебный курс 

разбивается на следующие основные разделы: 

1. Формирование понятия «культура», ознакомление с ролью и значением 

российской культуры в мировом сообществе (раздел «В мире культуры»). 

2. Характеристика общечеловеческих ценностей, их представленность в 

повседневной жизни народа и особое значение в чрезвычайных моментах истории страны 

(разделы «Нравственные ценности российского народа», «Как сохранить духовные 

ценности», «Твой духовный мир»). 

3. Истоки становления общечеловеческих ценностей, раскрытие вклада 

различных религий в формирование законов и правил жизни в обществе (раздел «Религия 

и культура»). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  в основной 

школе является частью всего учебно-воспитательного процесса и тесно связан с 

содержанием других предметных областей, прежде всего, «Обществознания», 

«Литературы», «Истории», «Изобразительного искусства». 

Основным средством обучения является учебник (Виноградовой  Н.Ф. Основы 

духовно-нравственной культуры народов России: 6 класс: который построен в полном 

соответствии с программой обучения. Вместе с тем, учитель может использовать 

разнообразные средства ИКТ, что обогатит содержание и методы проведения уроков. 

Принципы организации обучения по курсу: «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

1. Культуроведческий принцип определяет возможность широкого 

ознакомления с различными сторонами культуры народов России: фольклором, 

декоративно-прикладным искусством, архитектурой, особенностями быта, праздниками, 

обрядами и традициями. Особое место в курсе занимает знакомство с культурой, 

рожденной религией. Все это позволяет обеспечить благополучную адаптацию 

подрастающего поколения в обществе и воспитать важнейшие нравственные качества 

гражданина многонационального государства – толерантность, доброжелательность, 

эмпатию, гуманизм и др. 

2.  Принцип природосообразности. В младшем подростковом возрасте у 

формирующейся личности возникает глубокий интерес к окружающему миру, обществу, 

взаимоотношениям людей и т. П., что позволяет приобщить её к философской стороне 

жизни. Вместе с тем, важно учитывать психологические возможности и малый жизненный 

опыт младших подростков: особенности восприятия ими философских идей, тягу к 

эмоциональным впечатлениям, стремление к самоанализу и самостоятельности. Материал, 

который предоставляется для восприятия пятиклассникам, должен, прежде всего, 

вызывать у них эмоциональную реакцию, а память фиксировать образы и 

фактологическую сторону явления. 

3.  Принцип диалогичности. Поскольку сама российская культура есть 

диалог различных культур, то и ознакомление с ними предполагает откровенный и 

задушевный разговор о ценностях, представленных как в традиционной народной 

культуре, так и в религиозной культуре. Более того, учитывая, что ведущей деятельностью 

подростка начинает становиться коммуникативная деятельность, возникает необходимость 

создать условия для ее развития. Диалогичность реализуется разными дидактическими 

способами: организацией текстов в учебнике; проведением учебных диалогов, 

обсуждением проблемных ситуаций, обучением в парах, группах. 

4. Принцип краеведения. При обучении пятиклассников этот принцип 

остается актуальным, т.к. продолжающаяся социализация ребенка проходит в 

естественной среде, частью которой являются быт, традиции, этические нормы и 

нравственные правила, религиозная вера народов и др. Ознакомление с конкретным 

выражением этих пластов в данном крае, городе, деревне может стать основой 

формирования системы ценностей, нравственных качеств личности, позволяющих ей 



адаптироваться в различной этнической среде. Школьники, изучая родной край, начинают 

осознавать, что малая родина – часть большого Отечества, а окружающая его культурная 

среда – один из элементов общероссийской культуры. 

5. Принцип поступательности обеспечивает постепенность, 

последовательность и перспективность обучения. При сохранении общей идеи курса 

содержание обучения постепенно углубляется и расширяется, школьники начинают 

решать более серьезные проблемные задачи.  

 

Коррекционная работа 

Одной из важнейших задач является обеспечение «условий для индивидуального 

развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в 

специальных условиях обучения – детей с ограниченными возможностями здоровья».  

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями 

Федерального закона от 29.12. 2012 г. N 273-ФЗ «Закон об образовании в 

Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта , а 

также с учетом опыта работы школы по данной проблематике. 

 

Коррекционная работа направлена на: 

· преодоление затруднений учащегося в учебной деятельности; 

· овладение навыками адаптации учащегося к социуму; 

 

· психолого-педагогическое сопровождение школьника, имеющего проблемы 

в обучении; 

 

· развитие потенциала учащегося с ограниченными возможностями. 

Цели коррекционной работы: 

 

1. Создание системы комплексной помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы начального 

общего образования,  основного общего образования, коррекция недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

 

2. Диагностика трудностей обучения, межличностного взаимодействия, 

отдельных индивидуальных психофизиологических особенностей младших школьников 

(мышление, пространственная ориентировка, психомоторная координация), обучающихся 

в данном образовательном учреждении; 

 

3. Оказание помощи в освоении основной образовательной программы 

 детям с трудностями обучения.  

 

Для реализации цели необходимо решить следующие задачи: 

 

 

1. Создание условий, способствующих освоению ребёнком с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы среднего общего 

образования и интеграции в образовательном учреждении. 

2. Обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг. 

 

3. Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 



 

4. Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, 

социальным, правовым и другим вопросам. 

Реализация программы осуществляется на основе следующих принципов: 
· Соблюдение интересов ребёнка. 

 

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему 

ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 

· Системность. 

 

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса. 

 

· Непрерывность. 

 

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её 

решению. 

 

· Вариативность. 

 

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 

детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии. 

 

· Рекомендательный характер оказания помощи. 

 

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав 

родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья 

выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 

(законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения 

(классы, группы). 

 

Программа коррекционной деятельности образовательного учреждения позволяет 

каждому члену педагогического коллектива «увидеть», как протекает учебный процесс у 

ребенка, определить характер трудностей, особенности усвоения им знаний-умений и 

способов действий. 

 

Программа позволяет оценить усилия коллектива и изменения, произошедшие в 

развитии обучающегося. 

                     Основные направления коррекционной работы:  

Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 

направленности обучения проводится коррекционная работа, которая включает 

следующие направления. 

 Совершенствование движений и сенсорного развития:  

- развитие свойств восприятия (дифференцированность, точность и др.); 



 - развитие координации движений.  

Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

- коррекция и развитие памяти; 

 - коррекция и развитие внимания;  

- формирование обобщенных представлений о свойствах живых объектов;  

- развитие пространственных представлений и ориентации; - развитие 

представлений о времени.  

Развитие различных видов мышления: 

 - развитие наглядно-образного мышления; 

 - развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать 

логические связи между предметами, явлениями и событиями).  

Развитие основных мыслительных операций:  

- развитие умения сравнивать, анализировать, делать выводы из наблюдений; 

 - развитие умения выделять сходство и различие понятий;  

- умение работать по словесной и письменной инструкциям, алгоритму;  

- умение планировать деятельность.  

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

 - развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; - 

формирование умения преодолевать трудности;  

- воспитание самостоятельности принятия решения; 

 - формирование адекватности чувств; 

 - формирование устойчивости и адекватной самооценки;  

- формирование умения анализировать свою деятельность;  

- восприятие правильного отношения к критике.  

Коррекция и развитие речи:  

- развивать активный и пассивный словарь;  

- коррекция монологической речи; 

 - коррекция диалогической речи;  

- развитие лексико-грамматических средств языка.  

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Приоритетными направлениями коррекционной работы являются: 

 укрепление и охрана здоровья, физическое развитие ребенка;  

 формирование и развитие коммуникативной и когнитивной функции речи; 

 формирование и развитие продуктивных видов деятельности, социального 

поведения;  

 формирование на доступном уровне простейших вычислительных навыков, 

прежде всего связанных с решением житейских задач;  

 развитие творческих умений средствами предметной и игровой деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для обучающегося с  ОВЗ 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии.  

        Коррекционная работа предусматривает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП. Специальная поддержка освоения АООП  осуществляется в 

ходе всего учебно-образовательного процесса. 

      Основными образовательными направлениями в специальной поддержке 

освоения  АООП  являются:  

• коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

• развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими;  



• обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающегося с 

ОВЗ программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-

ориентированного коррекционного воздействия, задачами которого является:  

• Формирование и развитие положительной мотивации  обучения 

• Развитие эмоционально-волевой сферы 

• Развитие коммуникативных навыков  

• Формирование навыков взаимодействия «ученик-учитель» 

         Формирование адекватной самооценки (образа «Я»). 

      Основными образовательными направлениями в специальной поддержке 

освоения  АООП  ООО являются:  

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими;  

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

Формы и  методы коррекционной работы с детьми с ОВЗ 

Основной задачей  является подготовка учащихся на уровне требований, 

предъявляемых обязательным минимумом содержания образования по информатике. Т.к. 

программа адаптирована для учащихся с ОВЗ, то в первую очередь, это касается 

соотнесения объема изучаемого материала, его содержания с точки зрения доступности 

пониманию особого ребенка. Для ученика уменьшены требования при оценивании 

зачетных работ и предоставляется консультирование учителем во время проведения 

практических работ.В целях реализации инклюзивного образовательного процесса 

программой предусмотрено изменение имеющихся или разработка необходимых учебных 

и дидактических материалов; адаптация содержания учебного материала, выделение 

необходимого и достаточного для освоения его обучающимися с ОВЗ.  

Важным компонентом программы является создание условий для адаптации 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья в группе сверстников. 

Интерактивные методы и формы организации учебной деятельности способствуют 

раскрытию творческого потенциала, реализации их потребностей в самовыражении  

- разнообразные виды дополнительных тренировочных заданий с целью 

ликвидации пробелов в знаниях;  

- дифференцированное домашнее задание;  

-  консультационная поддержка и помощь;  

- обеспечение эмоционально-психологического комфорта, создание ситуации 

успеха. 

- при утомляемости включение ребёнка в социальные формы деятельности 

- не использовать многоступенчатые инструкции, предлагать короткие и четко 

сформулированные задания; 

- дозировать предъявляемую помощь и внешний контроль, осуществляя 

постепенный переход от работы под контролем взрослого к самостоятельной работе; 

- развитие познавательной активности; 

- выбор индивидуального темпа обучения; 

- совершенствование мыслительных операций сравнения, обобщения; 

- при проведении практических работ использовать образцы для оформления 

работы; 



- для повышения интереса к учебе используются нетрадиционные 

методические приемы отработки умений и навыков, в т.ч. включающие игровые элементы; 

         - при утомляемости включение ребёнка в социальные формы деятельности. 

Условия успешного осуществления коррекционно-развивающей работы 
 

1. Подход к учащемуся с оптимистической гипотезой (безграничная вера в 

ребенка): Каждый ребенок может научиться всему. Конечно, для этого необходимо разное 

количество времени и усилий и со стороны ученика, и со стороны учителя, но педагог не 

может сомневаться в возможности достижения результата каждым учеником. 

 

2. Путь к достижению положительного результата может быть только путем 

«отуспеха к успеху».Для ребенка очень важно постоянно чувствовать свою 

успешность.Этовозможно только в том случае, если уровень сложности предлагаемых 

учителем заданий соответствует уровню возможностей ребенка. Только помня об этом, 

учитель может дать возможность каждому быть успешным в процессе обучения. И еще 

одно, что нужно помнить: оценивая работу ребенка, прежде всего необходимо обращать 

его внимание на то, что уже получилось, и лишь потом высказывать конкретные 

пожелания по улучшению работы. 

 

3. Создание доброжелательной атмосферы на занятиях. Психологами 

доказано, что развитие может идти только на положительном эмоциональном фоне. 

Ребенок намного быстрее добьется успеха, если будет верить в свои силы, будет 

чувствовать такую же уверенность в обращенных к нему словах учителя, в его действиях. 

 

Педагогу не стоит скупиться на похвалы, стоит отмечать самый незначительный 

успех, обращать внимание на любой правильный ответ. 

 

При этом педагог не должен забывать, что его оценочные суждения должны 

касаться только результатов работы ребенка, а не его личности (особенно это относится к 

отрицательной оценке). Детям младшего школьного возраста свойственно воспринимать 

оценку своей работы как оценку личности в целом, именно поэтому так важно постоянно 

 

подчеркивать, что оценивается только работа. Этого разграничения легко добиться, 

прибегая к качественным, содержательным оценочным суждениям, подробно рассказывая 

ребенку, что уже получилось очень хорошо, что неплохо, а над чем нужно еще поработать. 

 

4. Темп продвижения каждого ученика определяется его индивидуальными 

возможностями.Ученик не будет работать лучше и быстрее,если он постоянно 

слышитслова «быстрее, поторопись, ты опять последний», этими словами достигается, как 

правило, обратный эффект – либо ребенок начинает работать еще медленнее, либо он 

работает быстрее, но при этом начинает страдать качество (у ребенка появляется принцип: 

пусть неправильно, зато быстро, как все). Более целесообразной является позиция "лучше 

меньше, да лучше», для ее осуществления учитель на начальных этапах подстраивается к 

темпу ребенка, максимально индивидуализируя процесс обучения, предлагая меньшие по 

объему задания. В то же время шаг за шагом, не в ущерб качеству учитель старается 

приближать темп каждого ученика к общему темпу работы класса. 

 

5. Отказ от принципа «перехода количества дополнительных занятий в 

качество обучения». Суть«качественного»подхода заключается в том,что учитель знает,в 

чемтрудности и как они могут быть устранены самым эффективным способом. 

Продуктивен именно такой путь - от знания причины ошибки к ее устранению. 

 



6. Необходимо постоянно отслеживать продвижение каждого ученика. Важно 

знать ту  «точку»,  в  которой  ученик  находится  в  данный  момент,  а  также 

перспективы  егоразвития.Для выполнения этого условия важно точно знать 

последовательность этаповформирования каждого конкретного навыка Другими словами, 

учитель постоянно должен знать: а) что ребенок уже может сделать самостоятельно; б) что 

он может сделать с помощью учителя; в) в чем эта помощь должна выражаться 

7. В обучении необходимо опираться на «сильные» стороны в развитии 

ученика, выявленные в процессе диагностики. 

 

8. Содержание учебного материала для проведения коррекционных занятий 

должно не только предупреждать трудности обучения, но и способствовать общему 

развитиюучащихся. Задания должны быть 

разнообразными,занимательными,интереснооформленными. Основными методами 

обучения на занятиях должны быть дидактическая игра и самостоятельная предметно-

практическая работа, так как именно в этих видах деятельности ребенка происходит 

развитие наглядно-образного мышления, произвольности и т. п. Одним из оптимальных 

средств для проведения коррекционно-развивающей работы являются тетради на печатной 

основе, дающие возможность ребенку самостоятельно действовать - штриховать, 

закрашивать, соединять линией, подчеркивать, дорисовывать и т. п. 

 

9. Коррекционно-развивающая работа должна осуществляться систематически 

и регулярно. То, чего так медленно и постепенно удается достигнуть, легко и быстро 

разрушается, если действия не отработаны до конца, не проконтролирован перенос 

действия с одного материала на другой. 

Коррекционная работа предусматривает осуществление специальной поддержки 

освоения АООП ООО. Специальная поддержка освоения АООП ООО осуществляется в 

ходе всего учебно-образовательного процесса. 

      Основными образовательными направлениями в специальной поддержке 

освоения  АООП ООО являются:  

 коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

 коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений 

чтения и письма;  

 развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими;  

 обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению. 

 Длительное закрепление направленных речевых навыков, частый повтор 

упражнений с элементами новизны; 

В  целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающегося 

программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-

ориентированного воздействия, сквозными направлениями которого выступают:  

 работа по преодолению нарушений фонетического компонента речевой 

функциональной системы;  

 работа по совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной 

речи,  

 работа по  профилактике и коррекции нарушений чтения и письма,  

 работа по развитию коммуникативных навыков. 

       Коррекционная работа осуществляется в ходе изучения данного предмета и 

всего учебно-воспитательного процесса. 

 



 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОДНКНР» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
В соответствии с учебным планом общее количество времени на учебный года 

обучения составляет 34 часа. Недельная нагрузка составляет 1 час.  

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. В мире культуры  

Величие российской культуры. Российская культура – плод усилий разных 

народов.  Деятели науки и культуры – представителей разных национальностей (К. 

Брюллов, И. Репин, К. Станиславский, Ш. Алейхем, Г. Уланова, Д. Шостакович, Р. 

Гамзатов, Л. Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.). Человек – творец и носитель культуры. 

Вне культуры жизнь человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее 

таланта, способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. 

Источники, создающие нравственные установки.  

 

Раздел 2. Нравственные ценности российского народа  

«Береги землю родимую, как мать любимую».  Представления о патриотизме в 

фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, 

Боотур, Урал-батыр и др.). Жизнь ратными подвигами полна. Реальные пример выражения 

патриотических чувств в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин, Иван 

Сусанин, Надежда Дурова и др.).  Деятели разных конфессий – патриоты (Сергий 

Радонежский, Рабби Шнеур-Залман  и  др.). Вклад народов нашей страны в победу над 

фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, 

легендах, пословицах). «Плод добрых трудов славен…».  Буддизм, ислам, христианство о 

труде и трудолюбии. Люди труда.  Примеры самоотверженного труда людей разной 

национальности на благо родины (землепроходцы, ученые, путешественники, колхозники 

и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками.  Роль 

заповедников в сохранении природных объектов. Заповедники на карте России.  Семья – 

хранитель духовных ценностей. Рольсемьи в жизни человека. Любовь, искренность, 

симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные семейные ценности.  О любви и 

милосердии в разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе,  

иудаизме.  Взаимоотношения членов семьи.  Отражение  ценностей  семьи  в фольклоре 

разных народов. Семья – первый трудовой коллектив.  

 

Раздел 3. Религия и культура  

Роль  религии  в  развитии  культуры.  Вклад  религии  в  развитие  материальной 

и духовной культуры общества.  Культурное  наследие  христианской  Руси.  Принятие  

христианства  на  Руси, влияние  Византии.  Христианская  вера  и  образование  в  

Древней  Руси.  Великие  князья Древней  Руси  и  их  влияние  на  развитие  образования.  

Православный  храм  (внешние особенности,  внутреннее  убранство). Духовная  музыка.  

Богослужебное  песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – золотое 

время исламской культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской 

литературы  в  сокровищницу  мировой  культуры.    Декоративно-прикладное  искусство 

народов,  исповедующих  ислам.  Мечеть  –  часть  исламской культуры.  Исламский 

календарь. Иудаизм  и  культура.  Возникновение  иудаизма.  Тора  –  Пятикнижие  

Моисея. Синагога  –  молельный  дом иудеев.  Особенности  внутреннего  убранства  

синагоги. Священная история иудеев  в сюжетах мировой живописи. Еврейский 

календарь. Культурные  традиции  буддизма.  Распространение  буддизма  в  России. 

Культовые сооружения буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский 

календарь.  

 



Раздел 4. Как сохранить духовные ценности  

Забота  государства  о  сохранении  духовных  ценностей.  Конституционные 

гарантии  права гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников 

духовной культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. 

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные  меценаты России.   

 

Раздел 5. Твой духовный мир.  

Что  составляет  твой  духовный  мир.  Образованность  человека,  его  интересы, 

увлечения,  симпатии,  радости,  нравственные  качества  личности  –  составляющие 

духовного  мира.  Культура  поведения  человека.  Этикет  в  разных  жизненных  

ситуациях. Нравственные качества человека.   

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– становление внутренней установки личности обучающихся на то, что 

отношение к члену общества определяется не его принадлежностью к определенному 

этносу или религиозной конфессии, а его нравственными качествами и поступками; 

- воспитание любви к Родине, уважение к народам, населяющим ее, их культуре и 

традициям. Бережное отношение к своей родной культуре  
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

– способность планировать и организовывать свою учебную и коммуникативную 

деятельность в соответствии с задачами изучения предмета, видами учебной и домашней 

работы, во взаимодействии с одноклассниками и взрослыми; 

- готовность формулировать и высказывать собственное мнение, аргументировать 

свою точку зрения, выслушивать и обсуждать различные взгляды и оценки, вести 

конструктивный диалог; работать в коллективе; 

- умение проводить поиск основной и дополнительной информации в учебной и 

научно-популярной литературе, Интернете, библиотеках и музеях, обрабатывать её в 

соответствии с темой и познавательными заданиями, представлять результаты своей 

творческо-поисковой работы; 

- способность решать творческие и проблемные задачи, развивать логическое 

мышление; 

- развивать речь; культуру поведения, ответственное отношение к своим 

поступкам.   
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

–   овладение целостными представлениями о том, как складывалась культура 

общества и каким должен быть человек, чтобы о нем говорили «культурный, духовно 

богатый», понимание того, что необходимо уважать других людей, терпимо относиться к 

их культуре и вероисповеданию; 

- овладение представлениями о том, какую роль играет семья в жизни человека, 

что семейные ценности являются неотъемлемой частью духовно-нравственной культуры 

общества, и о том, какой вклад в духовное величие российской культуры внесли 

традиционные религии разных народов;  

-  умение различать основные религии народов России, описывать памятников 

культуры, используя основные и дополнительные источники информации. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и 

тем 

программы 

Количество часов Дата 

изучения 

Виды деятельности Виды, 

формы 

контроля 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

Раздел 1. Культура как социальность 

1.1. Культура как 

социальность 

8 0 0 Укажите 

период 

Чтение и обсуждение текста учебника «Человек- 

творец и носитель культуры». Конструирование 

схем: «Человек-носитель культуры», «Человек-

творец культуры». Восприятие и оценка 

информации, представленной в рассказе учителя 

«Что такое этика?». Учебный диалог: обсуждение 

высказывания Аристотеля об этике. Совместная 

деятельность в группах: объяснение значения 

пословиц и поговорок разных народов. Работа с 

рубриками «Жил на свете человек» и «Для 

любознательных» 

Устный 

опрос; 

 

resh.edu.ru 

Итого по разделу 8   

Раздел 2. Человек и его отражение в культуре 

2.1. Человек и его 

отражение в 

культуре 

6 0 0 Укажите 

период 
Чтение и определение главной мысли текста. 

Объяснение значения пословиц (поговорок). 

Совместная деятельность в парах: чтение и анализ 

текста татарской сказки «Звездочка Зухра». Чтение и 

анализ текста «Микула Селянинович». 

Коллективная оценка выполнения задания, 

обобщение: «Почему Микула Селянинович стал 

героем народных былин?». Анализ сказки 

К.Д.Ушинского «Два плуга», выделение главной 

мысли.» 

Оживление имеющегося опыта и знаний на тему: 

«О каких религиозных праздниках мы уже знаем? 

Что мы можем рассказать о православном храме, 

мечети, синагоге и пагоде?». Восприятие и анализ 

информации, представленной в рассказе учителя. 

Разыгрывание сценок: «»Коляда», «Святки». 

Устный 

опрос; 

 

resh.edu.ru 



Обсуждение вопросов: «Что мы знаем о 

христианской вере? Когда Древняя Русь приняла 

христианство?». Чтение и обсуждение текста 

учебника «Откуда на Русь пришло христианство?». 

Учебный диалог: анализ информации, 

представленной в текстах учебника. Чтение и 

выделение главной мысли текста о Ярославе 

Мудром. Объяснение значения пословиц и 

поговорок о Родине и патриотических чувствах. 

Чтение текста «Нюргун Боотур- стремительный» и 

составление словесного портрета героя. Оценка 

образца словесного портрета, представленного 

учителем. Совместная деятельность в парах: 

чтение и обсуждение башкирской легенды об Урале-

батыре. Рассматривание иллюстраций к текстам, 

анализ и оценка выразительных  средств. Учебный 

диалог «Обсудим вместе»: сравнение эпических 

героев. Работа с информацией, представленной в 

тексте. Выделение главной мысли рассказа-

дополнения учителя. Работа с рубрикой 

«Картинная галерея»: описание героя картины. 

Чтение и оценка информации из текстов об участии 

в Великой отечественной войне представителей 

разных народов России. 

Итого по разделу 6   

Раздел 3. Человек как член общества 

3.1. Религия и 

культура 

10 0 0 Укажите 

период 

Чтение и обсуждение текста учебника 

«Возникновение ислама». Учебный диалог: 

«Золотой век исламской культуры».Анализ 

информации, представленной в рассказе учителя о 

великом персидском и таджикском поэте Фирдоуси. 

Чтение и обсуждение текста учебника о мечети. 

Рассматривание иллюстраций, оценка информации, 

представленной в видеофильме.Чтение и 

обсуждение текста учебника «Как все начиналось». 

Практическая работа: нахождение на карте 

Устный 

опрос; 

 

foxford.ru 



Палестины и других мест, связанных с ранней 

историей иудаизма. Беседа-повторение пройденного 

по вопросам «Что такое Ветхий Завет?», «Частью 

какой книги он является?», «Последователи каких 

религий признают Ветхий Завет священной 

книгой?». Анализ информации, представленной в 

материале рубрик «Жил на свете человек» и 

«Картинная галерея», составление повествования по 

сюжету картины. Беседы по текстам. Обсуждение 

проблемы: какие народы России исповедуют 

буддизм. Анализ информации, представленной в 

рассказе учителя «Буддизм в России», составление 

плана пересказа. Практическая работа с картой: 

нахождениеАнализ и оценка информации, 

представленной в текстах учебника. Составление 

плана пересказа  текстов. Просмотр и обсуждение 

видеофильмов. 

Итого по разделу 10   

Раздел 4. Родина и патриотизм 

4.1 Родина и 

патриотизм 

8 0 0  Оценка информации, представленной в рассказе 

учителя «Забота государства о сохранении духовных 

ценностей. Чтение и обсуждение главной мысли 

текстов учебника. Составление плана пересказа 

текста «Храм Христа Спасителя»; чтение и 

выделение главной мысли текста «Охраняется 

государством». Конструирование вывода по теме. 

Учебный диалог: обсуждение статьи Д.С.Лихачева 

«Память». Оценка информации, представленной в 

рассказе-объяснении учителя. Выделение главной 

мысли рассказа. Чтение и анализ текстов 

  

Итого по разделу 8  

Раздел 5. Обобщение и повторение 

5.1 Обобщение и 

повторение 

2 0 0  Анализ информации, представленной в объяснении 

учителя «Что такое этикет и зачем он нужен?» 

Практическая работа «Учимся быть 

образованными». Учебный диалог: обсудим вместе, 

  



заполним устно таблицу, дополним ее. Совместная 

деятельность в группах: анализ информации, 

представленной в дидактических текстах К.Д. 

Ушинского. 

Итого по разделу 2  

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 0 0   



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Дата изучения Виды, формы 

контроля 

всего контрольные работы практические работы 

1. Мир культуры: его структура 1 0 0 02.09.2024 Устный опрос; 

2. Культура России: многообразие регионов 1 0 0 09.09.2024 Устный опрос; 

3. История быта как история культуры 1 0 0 16.09.2024 Устный опрос; 

4. Прогресс: технический и социальный 1 0 0 23.09.2024 Устный опрос; 

5. Образование в культуре народов России 1 0 0 30.09.2024 Устный опрос; 

6. Права и обязанности человека 1 0 0 07.10.2024 Устный опрос; 

 

7. Общество и религия: духовно-нравственное 

взаимодействие 

1 0 0 14.10.2024 Устный опрос; 

 

8. Современный мир: самое важное 1 0 0 21.10.2024 Устный опрос; 

 

9. Каким должен быть человек? Духовно-

нравственный облик и идеал человека 

1 0 0 11.11.2024 Устный опрос; 

 

10. Взросление человека в культуре народов 

России 

1 0 0 18.11.2024 Устный опрос; 

 

11. Религия как источник нравственности 1 0 0 25.11.2024 Устный опрос; 



12. Наука как источник знания о человеке и 
человеческом 

1 0 0 02.12.2024 Устный опрос; 

13. Этика и нравственность как категории 

духовной культуры 

1 0 0 09.12.2024 Устный опрос; 

 

14. Самопознание 1 0 0 16.12.2024 Устный опрос; 

 

15. Труд делает человека человеком 1 0 0 23.12.2024 Устный опрос; 

 

16. Подвиг: как узнать героя? 1 0 0 13.01.2025 Устный опрос; 

 

17. Люди в обществе: духовно-нравственное 

взаимовлияние 

1 0 0 20.01.2025 Устный опрос; 

 

18. Проблемы современного общества как 

отражение его духовно-нравственного 

самосознания 

1 0 0 27.01.2025 Устный опрос; 

 

19. Духовно-нравственные ориентиры 

Социальных отношений 

1 0 0 03.02.2025 Устный опрос; 

 

20. Гуманизм как сущностная характеристика 

Духовно-нравственной культуры народов 

России 

1 0 0 10.02.2025 Устный опрос; 

 

21. Социальные профессии; их важность для 

сохранения духовно-нравственного облика 

общества 

1 0 0 17.02.2025 Устный опрос; 

 

22. Выдающиеся благотворители в истории. 1 0 0 03.03.2025 Устный опрос; 



Благотворительность как нравственный 

долг 

 

23. Выдающиеся учёные России. Наука как 

источник социального и духовного 

прогресса общества 

1 0 0 10.03.2025 Устный опрос; 

 

24. Моя профессия 1 0 0 17.03.2025 Устный опрос; 

 

25. Гражданин 1 0 0 31.03.2025 Устный опрос; 

 

26. Патриотизм 1 0 0 07.04.2025 Устный опрос; 

 

27. Защита Родины: подвиг или долг? 1 0 0 14.04.2025 Устный опрос; 

 

28. Государство. Россия – наша Родина 1 0 0 21.04.2025 Устный опрос; 

 

29. Гражданская идентичность 1 0 0 28.04.2025 Устный опрос; 

 

30. Моя школа и мой класс 1 0 0 05.05.2025 Устный опрос; 

 

31. Человек: какой он? 1 0 0 19.05.2025 Устный опрос; 

 

32. Человек и культура 1 0 0 23.05.2025 Устный опрос; 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

34 0 0   



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2013., В.И. Власенко, А.В. Поляков 2016 

 
МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

«Основы духовнонравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2013 
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